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Menu 4 tot en met 10 mei*

Openingstijden keuken Woonzorgcentrum Heemzicht:
· Maandag t/m zondag van 12:30 – 13:30 uur
· Woensdagavond op reservering 17:30 – 19:30 uur (min. 2 dagen van tevoren doorgeven)
· Feestdagen van 12:30 – 13:30 uur
· Wilt u vegetarisch eten of heeft u een dieet, dan graag van tevoren opgeven
· Minimaal 1 dag van tevoren telefonisch reserveren 0186-693122


Onze prijzen:

	Soep van de dag Maaltijd van de dag
Dessert van de dag
	€   2.50
€ 11.50
€   1.95













	      Maandag 4 mei

	[bookmark: _Hlk132884693]
Voorgerecht
	
Hoofdgerecht
(componenten van de menu’s zijn onderling uitwisselbaar)
	
       Nagerecht

	
	Menu 1
	Menu 2
	

	Gebonden tomatensoep

	Verse worst
	Sukadelapje
	Citroenvla

	Runderbouillon

	Braadjus
	Braadjus
	Yoghurt

	
	Snijbonen

	Spinazie
	

	
	Aardappelpuree

	Gekookte aardappelen
	





	Dinsdag 5 mei

	
Voorgerecht
	
Hoofdgerecht
(componenten van de menu’s zijn onderling uitwisselbaar)
	
Nagerecht

	
	Menu 1
	Menu 2
	

	Heldere groentesoep

	Mini gehaktballetjes 
	Gebakken vis
	Vanillevla

	Groentebouillon

	Braadjus
	Braadjus
	Yoghurt

	
	Stamppot rauwe andijvie

	Wortelen
	

	
	


	Gekookte aardappelen
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	Woensdag 6 mei

	
Voorgerecht
	
Hoofdgerecht
(componenten van de menu’s zijn onderling uitwisselbaar)
	
Nagerecht

	
	Menu 1
	Menu 2
	

	Gebonden goulashsoep

	Gehakt cordonbleu
	Runderrollade
	Kersen vla

	Tomatenbouillon

	Braadjus
	Braadjus
	Yoghurt

	
	Doperwten

	Bloemkool
	

	
	Gekookte aardappelen

	Aardappelpuree
	





	Donderdag 7 mei

	
Voorgerecht
	
Hoofdgerecht
(componenten van de menu’s zijn onderling uitwisselbaar)
	
       Nagerecht

	
	Menu 1
	Menu 2
	

	Heldere kippensoep

	Saté met saus
	Slavink
	Ananasvla

	Kippenbouillon

	Kroepoek
	Braadjus
	Yoghurt

	
	Nasi goreng/ gebakken ei

	Bietjes met ui
	

	
	

	Aardappelpuree
	



















	Vrijdag 8 mei

	
Voorgerecht
	
Hoofdgerecht
(componenten van de menu’s zijn onderling uitwisselbaar)
	
       Nagerecht

	
	Menu 1
	Menu 2
	

	Gebonden aspergesoep

	Runder hachee
	Gelderse schijf
	Caramel vla

	Runderbouillon

	
	Braadjus
	Yoghurt

	
	Rode kool

	Tuinbonen bechamelsaus
	

	
	Aardappelpuree
	Gekookte aardappelen

	





	                                                  Zaterdag 9 mei

	
Voorgerecht
	
Hoofdgerecht
(componenten van de menu’s zijn onderling uitwisselbaar)
	
       Nagerecht

	
	Menu 1
	Menu 2
	

	Heldere julliennesoep

	Hamlapje
	Griesmeel met bessensaus
	Toetje van de week

	Groentebouillon

	Braadjus
	
	Yoghurt

	
	Appelcompote

	
	

	
	Gekookte aardappelen
	

	

















	Zondag 10 mei

	
Voorgerecht
	
Hoofdgerecht
(componenten van de menu’s zijn onderling uitwisselbaar)
	
       Nagerecht

	
	Menu 1
	Menu 2
	

	Gebonden Kerriesoep

	Kipdijfilet
	Schnitzel naturel
	Sinaasappel vla

	Runderbouillon

	Braadjus
	Braadjus
	Yoghurt

	
	Gemengde sla

	Romano bonen
	

	
	Gefrituurde aardappelen
	Aardappelpuree

	


*Eventuele menuwijzigingen voorbehouden.
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